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1. EL PROJECTE “VIU LA VINYA”1. EL PROJECTE “VIU LA VINYA”1. EL PROJECTE “VIU LA VINYA”1. EL PROJECTE “VIU LA VINYA”    
 
El projecte "Viu la Vinya" neix amb la finalitat d'establir un centre d'aprenentatge per a  molts col·lectius en 
un entorn vinícola. Gràcies a la col·laboració entre Fundació Privada Mas Albornà i Fundació Miguel Torres, 
aquest projecte és una realitat. 
 
  Què és?Què és?Què és?Què és?    
Es tracta de la posada en marxa de tallers de coneixement de la vinya i el seu entorntallers de coneixement de la vinya i el seu entorntallers de coneixement de la vinya i el seu entorntallers de coneixement de la vinya i el seu entorn (des del cep o la 
verema fins a la pagesia, passant per les energies renovables o el canvi climàtic) a través de la pràctica. 
 
Característiques i originalitatCaracterístiques i originalitatCaracterístiques i originalitatCaracterístiques i originalitat    
L'originalitat d'aquest projecte rau en un triple fet: 
 
1. "Embrutar1. "Embrutar1. "Embrutar1. "Embrutar----se les mans"se les mans"se les mans"se les mans"    
 
Es pretén que els qui hi participin vegin de primera mà primera mà primera mà primera mà les vinyes, els empelts, la verema... en un entorn un entorn un entorn un entorn 
rural tan característic i tradicional com és el que ofereix el Penedès. rural tan característic i tradicional com és el que ofereix el Penedès. rural tan característic i tradicional com és el que ofereix el Penedès. rural tan característic i tradicional com és el que ofereix el Penedès.  Es proposa que participin de manera 
directa en l’aprenentatge:  es planteja uns tallers amb un contingut principalment pràctic acompanyat de les 
explicacions necessàries, on es podrà plantar un cep, veure com funciona una placa solar, entre d'altres. 
 
2.2.2.2. El valor de la diferència El valor de la diferència El valor de la diferència El valor de la diferència    
 
Es pretén que es visualitzi i es descobreixi en primera persona el vvvvalor de la diferènciaalor de la diferènciaalor de la diferènciaalor de la diferència, ja que els educadors 
són persones amb discapacitat o malaltia mentaldiscapacitat o malaltia mentaldiscapacitat o malaltia mentaldiscapacitat o malaltia mental de la Fundació Mas Albornà. Les persones que hi 
participen, obtenen en una visita un doble coneixementdoble coneixementdoble coneixementdoble coneixement: d’una banda, els aprenentatges referents a l'entorn 
a la vinya i, de l’altra, el valor positiu de la diversitat, la capacitat de les persones titllades de 
"discapacitades", la comprensió de la diferència com a valor positiu i la normalització social de les persones 
amb discapacitat o malaltia mental. 
 
3. Ús de les 3. Ús de les 3. Ús de les 3. Ús de les noves tecnologies (noves tecnologies (noves tecnologies (noves tecnologies (www.viulavinya.catwww.viulavinya.catwww.viulavinya.catwww.viulavinya.cat))))    
 
El projecte es complementa amb una interaccióinteraccióinteraccióinteracció mitjançant l’ús de les noves tecnologies en forma de blog 
(www.viulavinya.cat). A través d'aquests canals de comunicaciócanals de comunicaciócanals de comunicaciócanals de comunicació, podran fer el seguiment del creixement del 
seu cep, interactuar amb altres grups així com fer comentaris sobre les seves experiències. En definitiva, es 
cerca una interacció i comunicació permanent i seguiment entre les persones que hi participen i el taller. 
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2. LA PROPOSTA EDUCATIVA2. LA PROPOSTA EDUCATIVA2. LA PROPOSTA EDUCATIVA2. LA PROPOSTA EDUCATIVA    
    
    
2.1 OBJECTIUS2.1 OBJECTIUS2.1 OBJECTIUS2.1 OBJECTIUS    
 
Objectius generalsObjectius generalsObjectius generalsObjectius generals    
    

− Conèixer la realitat actualrealitat actualrealitat actualrealitat actual de cultiu de la vinya i l’elaboració del vi. 
− Experimentar la fragilitatfragilitatfragilitatfragilitat de l’entorn natural i trobar les accions personals i col·lectives que es poden 

realitzar per evitar la seva degradació. 
− FomentarFomentarFomentarFomentar els hàbits de convivència en un àmbit diferent al del marc educatiu o familiar.  
− Promoure la responsabilitatresponsabilitatresponsabilitatresponsabilitat, els hàbits de treball personal i col·lectiu. 
− Estimular la capacitat creativa dels individus, fent-los responsablesresponsablesresponsablesresponsables i participatius en els treballs 

d’equip.  
− Aprendre a valorarvalorarvalorarvalorar les capacitats i possibilitats de les persones amb discapacitat. 

 
 
Objectius específicsObjectius específicsObjectius específicsObjectius específics    
    

− Diferenciar les diverses parts que té un cep cep cep cep i la seves funcions: fotosíntesi, transpiració, 
absorció...  

− Conèixer com és el cultiu de la vinyacultiu de la vinyacultiu de la vinyacultiu de la vinya al llarg de l’any i el paper de les eines i de les màquines i 
l’evolució que han tingut al llarg del temps. 

− Comprendre la influència de les estacionsestacionsestacionsestacions en el cicle vegetatiu de la vinya. 
− Relacionar el cultiu de la vinya amb el factor climàticfactor climàticfactor climàticfactor climàtic i valorar l’impacte mediambiental positiu 

que suposa l’acció de l’home en el conreu de la terra. 
− Conèixer la importància dels empeltsempeltsempeltsempelts en la vinya: la fil·loxera. 
− ParticiParticiParticiParticiparparparpar en les tasques del cultiu de la vinya i aprendre a diferenciar les diferents varietats de 

ceps. 
− Generar actituds personals que incideixin en la millora del medi ambientmillora del medi ambientmillora del medi ambientmillora del medi ambient a través de les accions 

quotidianes. 
− Descobrir què són les energies renovablesenergies renovablesenergies renovablesenergies renovables i la seva incidència en l’escalfament global i el canvi 

climàtic.  
− Identificar com es pot optimoptimoptimoptimitzaritzaritzaritzar l’energia l’energia l’energia l’energia per tal de fomentar l’estalvi. 
− Descobrir el valor de la pagesiapagesiapagesiapagesia en l’equilibri comarcal de Catalunya. 
− Comparar la vida a pagèsvida a pagèsvida a pagèsvida a pagès del segle passat amb la realitat  actual.  
− Relacionar la histhisthisthistòòòòria del cultiuria del cultiuria del cultiuria del cultiu de la vinya i la seva distribució geogràfica. 
− Familiaritzar-se amb el valor de la diferència idiferència idiferència idiferència i amb les capacitats de totes les persones. 
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2.2 DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT2.2 DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT2.2 DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT2.2 DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT    
 
Les activitats que us presentem plantegen que l’experimentació i el treball pràctic siguin l’eix bàsicl’eix bàsicl’eix bàsicl’eix bàsic de tot el 
procés d’aprenentatge. Pretenem que els conceptes bàsics que volem transmetre entrin pels sentits. Cal 
tocar, olorar, veuretocar, olorar, veuretocar, olorar, veuretocar, olorar, veure... directament totes les realitats que podem trobar als llibres o a Internet, per tal de 
comprendre-les millor.  
 
Volem que les persones que hi `participen facin un empelt, vengin el funcionament real d’una planta, 
participin en les tasques bàsiques del cultiu d’una vinya, facin la verema i obtinguin el most, comprovin com 
s’obté energia elèctrica amb el sol o amb la força del vent.... 
 
    
Aprendre de la diferènciaAprendre de la diferènciaAprendre de la diferènciaAprendre de la diferència    
    
Una altra de les particularitats, característica i valor afegitvalor afegitvalor afegitvalor afegit de Viu la vinya és el fet que els monitors que 
dirigeixen les activitats són treballadors de Fundació Mas Albornà, entitat especialitzada en la inserció de 
persones amb discapacitat intel·lectualdiscapacitat intel·lectualdiscapacitat intel·lectualdiscapacitat intel·lectual.  D’aquesta manera, es pot descobrir en l’activitat el valor de la 
diferència de totes les persones i aprenen a valorar-les per les seves capacitats i no pas per les seves 
mancances. Es tracta, doncs, d’una activitat transversal que engloba una doble lliçó i aprenentatge.  
    
 
La didàctica: blog i web com a eines de suportLa didàctica: blog i web com a eines de suportLa didàctica: blog i web com a eines de suportLa didàctica: blog i web com a eines de suport    
 
Una de les originalitats de Viu la vinya es troba en el material complementarimaterial complementarimaterial complementarimaterial complementari de suport, el qual es basa en 
les noves tecnologiesnoves tecnologiesnoves tecnologiesnoves tecnologies. Així, l’activitat és purament pràctica i els continguts a ampliar, reforçar i treballar es 
troben al blog. 
Amb això es cerca la interaccióinteraccióinteraccióinteracció amb d’altres grups i col·lectius  i la participació participació participació participació activa en tot moment, ja 
sigui abans o després de fer l’activitat (consultant pel blog les activitats que farà, veien les fotografies 
d’altres grups que ja hagin viscut l’experiència, opinant sobre temes proposats, penjant fotografies sobre 
l’evolució del cep que es cultiva...) 
 
Totes les activitats tenen el suport del blogsuport del blogsuport del blogsuport del blog (on s’hi troben tots els materials didàctics i d’informació). 
També es pot participar, fer el seguiment de les diverses activitats, proposar suggeriments... El blog de Viu 
la Vinya www.viulavinya.cat és un espai per a aprendre i compartir. 
 
 
2.3 A QUI ES DIRIGEIX2.3 A QUI ES DIRIGEIX2.3 A QUI ES DIRIGEIX2.3 A QUI ES DIRIGEIX    
    
Les activitats estan pensades per alumnes de Cicle Inicial, Mitjà i SuperiorCicle Inicial, Mitjà i SuperiorCicle Inicial, Mitjà i SuperiorCicle Inicial, Mitjà i Superior, per a Centres Ocupacionals, per , per a Centres Ocupacionals, per , per a Centres Ocupacionals, per , per a Centres Ocupacionals, per 
a Clubs Socials, Esplais, Casals d’Avis....a Clubs Socials, Esplais, Casals d’Avis....a Clubs Socials, Esplais, Casals d’Avis....a Clubs Socials, Esplais, Casals d’Avis.... Els grups poden arribar fins a 50 persones. Tenen una durada de 
2,5 hores i es poden realitzar en horari de matí o de tarda. Hi ha la possibilitat de poder dinar a les nostres 
instal·lacions.  
També s’ofereix l’opció de realitzar una visita combinada que inclou una visita al Centre de Visites Torres i 
el Taller Viu la Vinya. 
 
Totes les activitats tenen el suport de material didàctic: dossier pedagògic, fitxes de dinàmiques, 
pràctiques... 
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3. L’OFERTA DE TALLERS3. L’OFERTA DE TALLERS3. L’OFERTA DE TALLERS3. L’OFERTA DE TALLERS    
 
 
1. Com funciona un cep? 1. Com funciona un cep? 1. Com funciona un cep? 1. Com funciona un cep?     
 

− Què és un cep. 
− Com es crea. 
− Com funciona. 
− Com s’obté el raïm. 

 
2. Com es fa una vinya? 2. Com es fa una vinya? 2. Com es fa una vinya? 2. Com es fa una vinya?     
 

− La plantació. 
− Les varietats. 
− La geografia de la vinya. 
− Els estats vegetatius al llarg de l’any. 
− El cultiu: eines i màquines. 

 
 
3. Consum responsable i sostenibilitat3. Consum responsable i sostenibilitat3. Consum responsable i sostenibilitat3. Consum responsable i sostenibilitat....    
 

− Les energies renovables.. 
− Reciclatge i compostatge. 
− Optimització del consum energètic. 
− Escalfament global i canvi climàtic.. 
− El cultiu sostenible: eines i màquines. 

 
 
4444. . . . Pagesia i món rural.Pagesia i món rural.Pagesia i món rural.Pagesia i món rural.        
 

− Història del cultiu de la vinya. 
− La fil·loxera: punt de partida de la vinya moderna. 
− Les transformacions del raïm. 
− La pagesia abans i ara: eines, mesures, festes, costums... 
− La verema. 
− El cultiu: eines i màquines. 

 
 
 
* 4 mòduls, se n’ha de triar 1 i de manera independent ja que tenen continguts per ells mateixos. 
Totes les activitats es realitzen a la Masia La Bleda a Sant Martí Sarroca (Alt Penedès). 
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4. INFORMACIÓ ADDICIONAL4. INFORMACIÓ ADDICIONAL4. INFORMACIÓ ADDICIONAL4. INFORMACIÓ ADDICIONAL    
    
Preu i reservesPreu i reservesPreu i reservesPreu i reserves    
 

 Preus per a determinar en funció dels grups i del tipus de visita (simple o combinada). 
  
 Per a informació i reserves: 
 t. 93 817 74 87 
 e-mail: visitatorres@torres.es 
 

 
Més informacióMés informacióMés informacióMés informació    
Si desitgeu més detalls sobre el projecte, podeu contactar a: comunicacio@masalborna.org i 
visitatorres@torres.es 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


